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RESUMEN De la Pathosformel de
Aby Warburg a la Neuroestética.
Explorando el Movimiento, el Gesto
y la Expresion en la Imagen

Margherita Picciche’
Fabrizio Di Giovanni?

Resumen

Este articulo explora la interseccion de las teorias de Aby Warburg sobre el arte, especifica-
mente en lo referente a las representaciones de movimiento, gesto y expresion facial, con la
investigacion neurocientifica contemporanea. Muchas de las ideas pioneras de Warburg son
validadas por estudios en cognicion corporizada (embodied cognition), el sistema de neuro-
nas espejo y la neuroestética. Al examinar diversas formas artisticas, el articulo muestra como
la representacion del movimiento, el gesto y la expresion facial activa la percepcion visual y
desencadena reacciones motoras, sensitivas y emocionales en el cerebro del observador.
La respuesta neurofisioldgica al arte es investigada utilizando técnicas como la electroencefa-
lografia (EEG) y la resonancia magnética funcional (fMRI), las cuales revelan que la percepcion
del arte implica una simulacion corporizada de los gestos y las emociones representadas. Un
objetivo clave es sugerir como un enfoque interdisciplinario, que integre la historia del arte con
la neurociencia, puede conducir a una comprension mas exhaustiva de las experiencias es-
téticas. Esta convergencia subraya como las dimensiones bioldgicas y culturales interactuan
para moldear nuestra relacion con el arte.

Palabras clave: Aby Warburg + neuroestética + movimiento + gestos + expresiones
faciales
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1. Warburg y la Neuroestética: Rompiendo Limites Disciplinarios

Los estudios de Aby Warburg, enfocados principalmente en imagenes, memoria cultural y
arte del Renacimiento, ofrecen perspectivas relevantes en la actualidad. David Freedberg, ex
director del Instituto Warburg, destaco el tema de la empatia (Einfihlung) como esencial para
comprender los datos visuales y el funcionamiento general del cerebro humano, haciendo re-
ferencia a descubrimientos modernos como las neuronas espejo. Warburg rechazo el estudio
del arte como mero esteticismo, buscando una comprension mas profunda de las raices de
las formas artisticas, afirmando que uno debe investigar las “raices subterraneas” para inferir
una “fisiologia vegetal de la circulacion de la savia”. Warburg se identifico cada vez mas como
un historiador de la imagen, centrandose en la historia del medio “imagen” y su funcion orien-
tadora en el mundo visual.

Académicos como Vittorio Gallese y David Freedberg han contribuido significativamente a la
neuroestética, proponiendo que el concepto de Pathosformel es un concepto anticipatorio
del sistema de neuronas espejo y la simulacion corporizada. La investigacion actual, que
integra la historia y la ciencia cognitiva, proporciona apoyo cientifico a las percepciones de
Warburg de principios del siglo XX, confirmando que la creacion, transmision y percepcion de
imagenes involucran profundas bases biolégicas junto con dimensiones culturales. Las teo-
rias de Warburg fueron influenciadas por pensadores del siglo XIX, incluidos Charles Darwin
(por el vinculo entre gesto, emocion y expresion), Robert Vischer (por EinfUhlung y simbolo), y
Richard Semon (por la nocion del engram y la memoria). Warburg considerd la imagen como
una expresion dinamica resultante de una oscilacion continua entre impulsos Dionisiacos y
Apolineos, situando el organismo humano en el centro del arte figurativo.

El concepto de Empatia (EinfUhlung), que Warburg derivé de Vischer, describe como el ob-
servador responde fisicamente a las formas artisticas, involucrando todo el cuerpo mas alla
de la mera percepcion visual. Vischer argumentd que la experiencia estética es intensamente
corporea, generando un “sentimiento al unisono” con la obra de arte. Warburg interpretd
la movilidad de las figuras, como las de la obra de Botticelli, como el nucleo de la funcion
simbdlica de la imagen, conceptualizando la empatia como un mecanismo central para la
transmision cultural de simbolos y emociones. La neurociencia contemporanea confirma esta
participacion fisica a través de las neuronas espejo y la simulacion corporizada.

La aplicacion de Warburg de los marcos darwinianos a veces llevo a resultados problemati-
C0s. Su investigacion sobre los pueblos Hopi, por ejemplo, simplificd y redujo las culturas in-
digenas a meras “fuentes” para su analisis. Warburg también documento en secreto ceremo-
nias reservadas y adquirié artefactos religiosos nativos americanos, actividades que reflejan
apropiacion cultural y dinamicas coloniales. Por lo tanto, la figura de Warburg debe ser vista
con una lente critica, reconociendo estos problemas éticos y culturales.

En linea con las intuiciones tempranas de Warburg, las teorias de la cognicion corporizada y
arraigada (embodied and grounded cognition) argumentan que los procesos cognitivos estan



fundamentalmente ligados a las capacidades perceptuales y motoras del cuerpo. El descu-
brimiento de las neuronas espejo demostrd que observar una accion activa las mismas es-
tructuras utilizadas para realizarla, proporcionando una base neurofisioldgica para la empatia,
o la capacidad de simular mentalmente una condicion externa. Esta simulacion especular/
corporizada se extiende a los sistemas sensorial, motor, perceptual y emocional.

2. Movimiento y Gesto: Hacia un Atlas del Lenguaje Corporal

El intento mas claro de Warburg por clasificar el gesto y el movimiento se demuestra en su
proyecto inconcluso Bilderatlas Mnemosyne. Sus notas de Estrasburgo incluyeron un “Sche-
ma of Pathetic Formulas,” que clasificaba las Pathosformeln por su grado de intensificacion
(por ejemplo, “running,” “dancing,” “abduction”). Esto refleja su ambicion de crear una “taxo-
nomia del gesto”.

Para explicar el cambio y la intensificacion de las Pathosformeln, Warburg se baso en la teoria
linguistica de Hermann Osthoff sobre la “naturaleza supletiva” en las lenguas indogermanas.
Vio un paralelo en como una raiz verbal cambia para indicar una accion mas intensa, per-
mitiendo que un gesto se modifique para expresar una emocion mas poderosa. Warburg
tambiéen adoptd el principio darwiniano de la antitesis (emociones opuestas que producen
movimientos opuestos). Warburg adaptd esto, sugiriendo que las Pathosformeln antiguas
podian sufrir una polarizacion de significado —una total “inversion energética” — manteniendo
su identidad formal.

2.1. Movimiento

Estudios neurocientificos confirman que la observacion de acciones, incluso cuando son es-
taticas, puede activar estructuras corticales motoras relacionadas con el movimiento. La ob-
servacion de imagenes estaticas que representan acciones dinamicas lleva a una activacion
significativamente mayor de las areas cerebrales relacionadas con el movimiento. Este movi-
miento implicito es suficiente para activar los circuitos corticales motores, sugiriendo que el
cerebro simula internamente la accion observada.

Experimentos especificos con EEG revelaron la activacion en areas corticales sensorio-mo-
toras al ver obras de arte abstracto como los “cortes” de Lucio Fontana y las pinturas en
blanco y negro de Franz Kline, con un patrén similar al de la observacion de actos motores de
la mano. Esto apoya la hipotesis de que la simulacion corporizada del gesto del artista esta
involucrada en la percepcion de las obras de arte.

La calidad de la obra de arte influye en la intensidad de la simulacion motora. Por ejemplo,
observar Expulsion from Paradise de Miguel Angel aumento la excitabilidad corticomotora, un
efecto que no se observo al ver una fotografia de la misma pose relajada. Esto sugiere que
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la habilidad de Miguel Angel para delinear los muésculos involucrados en la accién es clave
para transmitir la impresion ilusoria de movimiento y desencadenar la simulacion corporizada.
Ademas, la investigacion en el area cortical V5 (que detecta el movimiento fisico e implicito)
indica que su actividad puede jugar un papel causal en la apreciacion estética abstracta.

9.9. Gesto

El gesto es una forma fundamental de comunicacion no verbal que, al ser observado en el
arte, activa el sistema de neuronas espejo motoras junto con regiones involucradas en el
procesamiento del lenguaje y la cognicion social. Los gestos se categorizan como iconicos
(imitando acciones del mundo real, como las pantomimas) o emblemas (significados social-
mente codificados).

Estudios de fMRI sugieren que la comprension de gestos simbdlicos y el lenguaje hablado es
apoyada por una red comun, en gran parte superpuesta, de regiones cerebrales, incluidas las
areas del lenguaje perisilvianas de Broca y Wernicke. Esta superposicion sugiere que estas
regiones funcionan como un sistema semidtico independiente de la modalidad que vincula el
significado con simbolos, ya sean palabras, gestos o imagenes.

Los gestos emocionales (como los que expresan miedo con todo el cuerpo) producen mayor
actividad en las areas cerebrales vinculadas a los procesos emocionales (amigdala, cortex or-
bitofrontal, insula anterior). La capacidad de reconocer expresiones corporales emocionales
es consistente en culturas remotas, o que apunta a un origen innato y evolutivo.

3. Expresién Facial

Warburg, influenciado por Darwin, reconocioé el rostro humano como un medio expresivo
universal capaz de comunicar emociones intensas y tender puentes entre diferentes épocas
y culturas. Su enfoque en el Laocoonte (Tabla 41a del Mnemosyne Atlas) se centrd en la
transmision de un lenguaje facial especifico que expresaba pathos mas que en la iconografia
de la escultura.

La observacion de expresiones faciales en el arte desencadena actividad en regiones cere-
brales asociadas con el procesamiento de emociones y la empatia. Los estudios confirman la
simulacion corporizada en contextos emocionales; por ejemplo, observar o imaginar el asco
activa la insula anterior y el opérculo inferior-frontal (IFO), areas involucradas en experimentar
y observar el asco. De manera similar, observar expresiones faciales emocionales activa una
red que incluye el area facial premotora, la insula y la amigdala.

En la neuroestética, observar expresiones faciales de dolor en el arte (por ejemplo, Prome-
theus Bound de Gregorio Martinez) involucra areas sensorio-motoras. La empatia por el dolor



artistico implica regiones cerebrales sensoriales y visceromotoras relacionadas con la expe-
riencia del dolor en primera persona, como el cortex insular bilateral. Es importante destacar
que la actividad registrada en estas regiones durante la observacion del dolor artistico se
correlacion6 directamente con el juicio estético de los participantes, demostrando un vinculo
entre la simulacion corporizada, la empatia y la evaluacion estética.

El reconocimiento universal de las emociones basicas (felicidad, tristeza, ira, miedo, asco y
sorpresa) en diferentes culturas sugiere que estas expresiones estan profundamente arraiga-
das en nuestra biologia, habiendo evolucionado como un sistema de comunicacion funda-
mental. No obstante, los hallazgos también indican que algunos aspectos de la produccion y
decodificacion de la expresion facial son culturalmente definidos.

Conclusién

Este trabajo tiene como objetivo ilustrar como la exploracion de Aby Warburg sobre el movi-
miento, el gesto y la expresion facial en el arte adquiere una relevancia renovada cuando se
ve a través de la lente de la neurociencia contemporanea. A pesar de la falta de herramientas
cientificas modernas por parte de Warburg, su “ciencia sin nombre” (nameless science) anti-
Cip6 conceptos ahora validados por los avances en cognicion corporizada, neuronas espejo
y neuroestética. La percepcion del arte es un proceso activo que implica una activacion sen-
sorio-motora y una simulacion corporizada de los gestos y las emociones representadas. Al
unir la brecha entre las perspectivas cientifica y humanistica, este enfoque interdisciplinario
proporciona una comprension matizada de las experiencias estéticas, afirmando que el poder
emocional y estético del arte esta profundamente arraigado en nuestras experiencias biolo-
gicas y corporizadas.
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Fig. 1: Las notas de Aby Warburg tituladas Notas de Strasburgo, WIA, lII. 55 1 f. 39 (a la izquierda); dlagrama de las Pathosformeln,
WIA, 11l.71, . 7 (a la derecha) [©The Warburg Institute, Londres].
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Fig. 2: Detalle del vestido de la Nmfa Domenlco Ghirlandaio, La natividad de San Juan Bautis-
ta, fresco, 1485-90, Florencia, Santa Maria Novella, Capilla Tornabuoni.
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Fig. 3: Aby Warburg, notas relativas a un grabado de Agostino Veneziano (segun Rafael o Giu
David Passavant, Le Peintre-Graveur, vol. 6, Leipzig: Rudolph Weigel, 1864, p. 62 (Nr. 108).

Original stimuli

Control stimuli

Fig. 4: Obras originales de Lucio Fontana y las versiones simplificadas utilizadas en el estudio
de Umilta, tomado de: Umilta, M. Alessandra, Cristina Berchio, Mariateresa Sestito, David
Freedberg y Vittorio Gallese. 2012. “Abstract Art and Cortical Motor Activation: An EEG Study.”
Frontiers in Human Neuroscience 6 (noviembre): 311.
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Fig. 6: Las tres obras utilizadas como estimulos (La expulsién del Paraiso de Miguel Angel, La creacién de Adan de Miguel Angel y
Cristo muerto con angeles de Giovanni Bellini), tomado de: Battaglia, Fortunato, Sarah H. Lisanby y David Freedberg. 2011. “Cortico-
motor Excitability during Observation and Imagination of a Work of Art.” Frontiers in Human Neuroscience 5 (agosto): 11076.



Fig. 7: Lamina 41a, Atlas Mnemosyne. Tema: La invencion del Laocoonte. La elocuencia
patética del sacerdote sacrificado (Laocoonte) como prefiguracion antigua que reapa-
rece en respuesta a las necesidades expresivas del arte renacentista, incluso antes del
descubrimiento arqueoldgico del grupo escultérico. La Rivista di Engramma. Mnemosyne
Atlas on line [2004] 2012. Sitio web del Atlas Mnemosyne: ©engramma testi: centro studi
classicA-luav. Ldmina del atlas: © The Warburg Institute Archive.
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Fig. 8: Disefio experimental y estimulos utilizados para el estudio. Tomado de: Ardizzi, Martina, Francesca Ferroni, Maria Alessandra
Umilta, Chiara Pinardi, Antonino Errante, Francesca Ferri, Elisabetta Fadda y Vittorio Gallese. 2021. “Visceromotor Roots of Aesthetic
Evaluation of Pain in Art: An fMRI Study.” Social Cognitive and Affective Neuroscience 16 (11): 1113-22.
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